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Guebwiller

« A presque 50 ans, C'est un réve
qui se réalise pour moi. J'ai déja
acheté un vélo mais il va rester
au garage jusqua ce que je sache

évoluer avec
Alicha

sance. »

Cette habitante du secteur de Guebwiller [dont le prénom a
été modifié pour garantir son anonymat, NDLR] prend part
al'action vélo-école de I'association Bicychouette.

Guebwiller

Apprendre a faire du vélo, cest
possible a tout age avec Bicychouette

Lassociation Bicychouette
organise, depuis plusieurs
saisons, une vélo-école a
destination dadultes et
denfants qui veulent ap-
prendre, ou réapprendre &
se déplacer a deux-roues
aprés un long arrét. Ren-
contre avec une dame qui a
fait ses (presque) premiers
tours de roues dans un
espace dédié.

¥ origine marocaine,
Aicha [son prénom a
été modifié, NDLR]

n'a jamais eu, dans son enfan-
ce, I'occasion d'apprendre &
faire du vélo. Plus tard, avec
son mari, elle a pris I'habitude
de tout faire en voiture. « Pen-
dant longtemps, la pratique du
deux-roues n'a pas été un sujet
pour nous. »

« C'est un réve
qui se réalise »

Mais la situation personnelle
de cette habitante du secteur
deGuebwillerarebattules car-
tes. « Depuis que nous nous
sommes séparés, et méme si je
posséde une voiture, jéprouve
comme le besoin, I'envie, de
suivre, en compagnie de quel-

ques amies, cyclistes au quoti-
dien, mon fils qui est agé de 7
ans dans ses petites sorties i
vélo. s

C'est d'ailleurs une amie quia
mis Aicha en contact avec I'as-
sociation Bicychouette, « Jen-
tame ma quatriéme lecon et je
commence i me sentir bien sur
deux-roues. I'ai débuté en fai-
sant de ladraisienne (donc sans
pédales) pour apprendre
I"équilibre, puis a démarrer
avec les pédales, a rouler droit
et i freiner. Je vais aborder,
lorsdeslecons i venir, le fait de
circuler, tourner, éviter les
obstacles. Méme si cela semble
un peu excessif, j'ai envie de di-
requa presque 50 ans, ¢'est un
réve qui se réalise pour moi.
JTai déja acheté un vélo, mais il
va rester au garage jusqu’a ce
que je sache évoluer avec ai-
sance dans toutes les condi-
tions. »

Jean-Louis Grandidier et
Bruneau Poignant, en charge
de cette formation pour Bicy-
chouette, ont suivi des forma-
tions Initiateur mobilité véloet
Savoir rouler a vélo. « Nous
avons un agrément de I'Educa-
tion nationale pour accompa-
gner des sorties scolaires en
deux roues, comme nous

Des débuts hésitants, sous 'eeil vigilant d'un moniteur agréé. Photo Bernard Fruhinsholz

'avons déja fait une dizaine de
fois depuis le début de I'année

scolaire. Cet agrément concer-
ne aussi des séances dappren-

tissage durant le temps scolai-
re, mais également avec la pré-

fecture et la CCRG (commu-
nauté de communes de la ré-
gion de Guebwiller) dans le ca-
dre d'un programme Sécurité
routiére. C’est dans ce contexte
que nous intervenons le same-
dia9h30aSoultzetalo h45a
Guebwiller pour des cours in-
dividuels ou en petits groupes,
d'une durée de 45 minutes. »

tent : « Jusqu'i ce que 'éléve ait
acquis une aisance suffisante,
la formation se fait dans une
cour d'école, avant une sortie,
forcément encadrée par nos
soins, en ville puis sur route.
Nous abordons également les
principes essentiels relatifs au
code de la route et de la cohabi-
tation cyclistes/automobilis-
les. »
eb.fz,
Les cours sont organisés le
samedi matin i Soultz, & 9 h 30,
eta Guebwillera10h 45. Con
tacter Bicychouette pour |'ins-
cription (obligatoire) i ces cours
de vélo-école, par mail i veloe-
colegmailo.com ou par 1élépho-
neau 078827 40 77.




